REGULACAO RESPONSABILIDADES PARENTAIS
CIDADAOS ESTRANGEIROS

Em Portugal, residem milhares de emigrantes. A actual crise econémica na Europa e a
melhoria da situacdo dos paises de origem, v.g. o Brasil, com os grandes investimentos no
Mundial de Futebol e Jogos Olimpicos, tem justificado o regresso de muitos. Certo é que
muitas relacdes afectivas se criaram entre estrangeiros e portugueses ou entre estrangeiros
entre si em Portugal e que justificam a intervengéo dos Tribunais de Familia e de Menores
portugueses.

Abordemos situagdes de divércio ou separacdo de facto, de nacionais brasileiros, pais
conhecidos e vivos, que tém filhos com menos de 18 anos de idade.

De acordo com a lei portuguesa, quando as pessoas envolvidas tenham a mesma
nacionalidade, ao divércio e as relagdes entre pais e filhos, é aplicavel a lei nacional comum
(artigos 52.°, n.° 1, 85.°, n.° 1 e 57.°, n.° 1 todos do Codigo Civil Portugués). Assim, em
principio, seria aplicavel a lei brasileira.

Contudo, a lei brasileira, ao contrario da maioria dos restantes paises de expresséo
portuguesa, determina que ao direito da familia se aplica a lei do pais onde a pessoa se
encontre domiciliada (artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 4.657, de 4 de Setembro de 1942 - Lei de
Introducdo as Normas do Direito Brasileiro). Esta norma devolve a lei portuguesa (onde se
situa o domicilio dos cbnjuges ou da crianga) a aplicacdo para a resolucdo de conflitos
envolvendo cidaddos de nacionalidade brasileira. Assim, aos cidaddos brasileiros que
residam em Portugal e que pretendam regular o exercicio das responsabilidades parentais
dos seus filhos menores de idade, € aplicavel a lei portuguesa.

Quais as regras que importa observar?

O divércio pode ser decretado no @mbito de um processo administrativo quando ambos
0s conjuges estejam de acordo e tenham acordado também na resolugdo das questdes
envolvendo os filhos menores (se 0s houver), 0s bens comuns do casal, 0 uso da casa de
morada de familia e a obrigagdo alimenticia entre os cdnjuges. Neste caso, o divércio é
decretado na Conservatdria do Registo Civil, ndo carece da intervengdo de advogado e a

sua tramitagao é simples.



Se nao existir esse acordo, qualquer um dos conjuges pode pedir ao tribunal que decrete
o divorcio mesmo contra a vontade do outro cdnjuge, invocando a separagéo de facto por
mais de um ano consecutivo, a auséncia do conjuge, sem noticias, pelo mesmo prazo, a
alteracdo das faculdades mentais do outro conjuge ou quaisquer outros factos que permitam
concluir pela ruptura definitiva da vida em comum do casal.

Aqui tem de ter intervencdo de advogado, podendo ser requerida junto da seguranga
social a nomeacao de advogado oficioso se demonstrar néo ter condi¢des econémicas para
suportar o pagamento dos seus honorarios.

Também aqui os cbnjuges podem chegar a acordo junto do juiz sobre as questdes
relativas aos filhos, patrimonio comum e interesses pessoais de cada um deles e, neste
caso, o divorcio € decretado em seguida. Ndo havendo acordo, segue-se a realizagdo de um
julgamento submetido aos principios do contraditério, da igualdade das partes e de outros
principios gerais do processo civil.

E quais sdo as regras a observar na regulagcdo do exercicio das responsabilidades
parentais?

Qualquer um dos progenitores pode requerer em Juizo, a regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais dos filhos menores de idade, por si (mesmo sem advogado), ou
requerendo ao Ministério Publico que o faga em representagéo da crianga (usando este meio
beneficiam de isencédo de custas e tém um magistrado do M° P° a tratar do assunto).

O tribunal deve determinar com qual dos progenitores fica a residir a crianga, qual o
regime de exercicio das responsabilidades parentais quanto a questdes de particular
importancia (salde, educacao, religido, etc.), os contactos entre a crianga e o progenitor com
quem nao ficar a residir (0 chamado “direito de visita®) e a fixagdo da prestacao alimenticia a
favor do filho.

Desde 1 de Dezembro de 2008 (face a Lei n° 61/2008, de 31.10) o regime-regra de
exercicio das responsabilidades parentais &€ o exercicio conjunto, ou seja, as questdes de
particular importéncia da vida da crianga devem ser resolvidas por acordo entre 0s seus
progenitores; as questdes ou actos da vida corrente serdo decididas pelo progenitor com
quem a crianga se encontrar, embora o progenitor ndo residente ndo possa contrariar as

orientagdes educativas mais relevantes definidas pelo progenitor residente.



Nas situagdes de menores estrangeiros em Portugal e mesmo portugueses, uma das
questdes de particular importédncia que se coloca com mais frequéncia reside na
possibilidade da realizagdo de viagens para o estrangeiro sem a autorizagdo do outro
progenitor. E possivel que os pais acordem, genérica ou pontualmente, entre si ou pedir ao
juiz que estabelega a possibilidade de qualquer um dos progenitores sair para o estrangeiro
com o filho dispensando a autorizagdo do outro, facilitando assim as possibilidades da
crianga poder deslocar-se. Tal dispensa de autorizagdo deve ser bilateral, em principio, ou
seja, deve aplicar-se a ambos 0s progenitores.

O exercicio exclusivo das responsabilidades parentais a cargo de um dos progenitores
(aquele com quem a crianga ficara a residir) apenas pode ser decidido pelo tribunal,
mediante decisdo fundamentada no superior interesse da crianga, que na traducao brasileira
da Convencao dos Direitos da Crianga (que entendo mais adequada) é designado “melhor
interesse da crianga”, quando entenda, apds avaliagdo e prova contraditéria, que sera mais
vantajoso para o desenvolvimento harmonioso do menor que a responsabilidade parental
seja exercido apenas por um dos progenitores, nomeadamente em situagdes de auséncia ou
de impedimento, de violéncia doméstica ou de total desinteresse culposo nos contactos
regulares entre os progenitores e a crianga.

Os pais também podem pedir ao tribunal que homologue o acordo de regulagéo das
responsabilidades parentais que tenham ajustado entre si, pessoalmente, através de
advogado ou dos servicos de mediagdo. Neste caso, o processo € simples, pode nao
justificar a marcacao de uma conferéncia de pais mas sim, apenas, a audicdo do Ministério
Publico sobre o acordo, seguida de decisdo do juiz homologando-o, se entender que este
acautela os interesses da crianga.

Com a homologagdo ou sentenca de fixacdo do exercicio das responsabilidades
parentais em Portugal, qualquer um dos pais pode, depois, requerer o reconhecimento
dessas decisdes junto das autoridades judiciarias dos paises extra-comunitarios ou o
reconhecimento directo nos paises comunitarios ao abrigo do REG.(CE) n° 2201/2003,
alterado pelo REG. (CE) n°® 2116/04 ( alimentos) e REG. (CE) n° 2201/03 (guarda e visitas)

Finalmente, a regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais dos filhos
menores € importante para a atribuicdo de prestagdes sociais (abonos de familia e outros

subsidios), bem como para as questdes escolares., 0 que justifica a necessidade de os pais



tratarem de resolver essa situagcdo em tempo, porquanto serdo SEMPRE os filhos os mais
prejudicados pela OMISSAQ dos pais.
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